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PLUNGEPOOL!
JUMP

BIJ EEN ZWEMBAD IN JE TUIN DENK JE AL SNEL AAN EEN GROOT 
BAD WAARIN JE HEERLIJK BAANTJES TREKT OF DOBBERT. MAAR 

ER BESTAAT OOK EEN ANDER CONCEPT. VOOR WIE ALLEEN 
VERKOELING ZOEKT, BIEDT DE PLUNGEPOOL UITKOMST. 

HIERMEE TOVER JE ZELFS DE KLEINSTE TUIN OM TOT EEN 
VAKANTIEOORD VOOR IN DE ZOMERMAANDEN.

TEKST: RUTH SMEETS FOTO’S: HANS GORTER
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Met een tuin van slechts honderd vierkante meter wilde 
dit gezin uit Eindhoven veel: een zwembad, een lounge-
plek met overkapping én ruimte om lekker buiten te eten. 
Tuinarchitect Gert-Jan Schouwenaar geeft toe dat hij er in 
het begin zijn twijfels bij had. “Toen ik er van tevoren naar 
keek, dacht ik: deze mensen willen te veel in een te kleine 
ruimte. Het was een gevecht tussen goede vlakverdeling 
en het kwijt kunnen van alle functies. Een ontwerptraject 
zorgt altijd voor spanning.” 
Gelukkig wist hij de vlakken een goede plek te geven. De 
absolute highlight van de tuin is natuurlijk de plungepool, 
niet te verwarren met een volwaardig zwembad. Wat een 
plungepool dan wel is? Een kleiner bad om in te plonzen 
en te zitten. Als enige nadeel kunnen de bewoners er niet 
in zwemmen, maar een bad als dit kent ook vele voordelen: 
het is goedkoper in aanschafprijs en onderhoudskosten, 
neemt weinig tijd in beslag qua onderhoud en past in 
vrijwel alle tuinen en ruimtes. Anders dan een jacuzzi is een 
plungepool er niet om in de wintermaanden te genieten 
van een warm bad, maar juist voor verkoeling in de zomer-
maanden. “De vraag naar kleinere zwembaden en plunge-
pools wordt steeds groter”, vertelt Schouwenaar.

In deze tuin werden alle vierkante meters optimaal 
benut. Alle functies komen terug. Tuinarchitect 

Gert-Jan Schouwenaar zorgde voor een heldere 
structuur, waaraan de bewoners met attributen zelf 

sfeer gaven. De tuin zorgt voor een onmiskenbaar 
zomergevoel. Met vrienden rond de tafel, met hun 

voeten in het water of juist even teruggetrokken 
in het loungegedeelte komen de bewoners hier 

helemaal  tot rust. “Het is een heerlijke plek. Aan 
de rand van de stad hebben deze mensen geen 

grote tuin, maar toch alle voorzieningen. Dat 
was het doel en dat is gelukt.”
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In 2011 ontwierp hij al eens een klein bad van zes bij drie 
meter, waaraan destijds aandacht werd besteed in alle vak-
bladen in Nederland en België. Schouwenaar kreeg steeds 
meer aanvragen en merkt nog steeds dat de populariteit 
toeneemt. Maar wanneer is een zwembad een plungepool 
en wanneer niet? “Ik heb weleens baden van vier bij twee 
gemaakt. Dat zijn echte plungepools. Baden met afmetin-
gen van vijf of zes meter zitten ertussenin. Plungepools zijn 
in ieder geval ideaal voor mensen met weinig ruimte. In een 
stadstuintje is dit een geweldige optie.” 
Het werd een bewerkelijk tuintje in Eindhoven, waarin alles 
tot op de millimeter nauwkeurig werd aangelegd. Maar het 
resultaat mag er zijn. “Deze tuin is zo goed gelukt dat ik er 
veel reacties op krijg”, sluit Schouwenaar af. En dat begrij-
pen we maar al te goed. Hoe klein je buitenruimte ook is, 
met een zwembad is alles beter.

Schouwenaar nam een trappetje en zitgedeelte mee in de plungepool. Daar zittend, in 
het ondiepe water, houd je het wel even uit. Het doet denken aan het gevoel wanneer je 
op het strand in de branding zit. “Dan moet je wel iemand hebben die je af en toe iets te 
drinken brengt”, grapt Schouwenaar.
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TUINONTWERP & TUINAANLEG SPARQ TUINEN, NUENEN, WWW.SPARQTUINEN.NL PLUNGEPOOL WWW.PLUNGEPOOL.NL TUIN ACHTERTUIN VAN IETS MINDER DAN 
100 M2, GERICHT OP HET OOSTEN. WONING OUDE WONING MET AANBOUW. WENSEN ZWEMBAD, OVERDEKTE LOUNGE, PLEK VOOR EEN EETTAFEL

De plungepool heeft een normale zwembad-
diepte van 1,40 meter. Het hoogteverschil 

van 45 centimeter in de tuin zorgde voor een 
extra uitdaging. Keramische tegels zorgen 

voor een moderne uitstraling.


